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Por qué Nutricion 10 Hambre Cerc

El derecho a la alimentacion es derecho humano basico
cuyo cumplimiento representa wwompromisoque debe ser
asumido por la sociedad en su conjunto.

Que hayamalnutricidn en la Argentina implica no solo un
escandalo ético sino que comprometedmsarrollo futuro
como nacion.

Nuestro pais puede debe aspirar a lograr ufdutricion 10
Hambre Cer@omorequisito esenciapara generar igualdad
de oportunidades, una mejor inclusion social y el desarrollo
Integral como pais.
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Diagnaostico

Es necesario generar plena conciencia de qualidad y la
diversidad de la dietagmas que la cantidacdsumadas a una
estimulacion adecuada e intervenciones oportunas a lo largo
del ciclo vital son claves para resolverposblemas de
malnutricion, donde coexistema desnutricion y la obesidad
como dos facetas del mismo problema.
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Quiénes somos

Gestado emmayo de 2011somos un conjunto deersonas e
Institucionestrabajandoen redbajo el innovador paradigma
de Nutricion 10 Hambre Cero

Qué hacemos

Generamos etontexto que facilite laconvergencia e
Interaccionde personas e instituciones para que puedan
articular, implementar y difundiacciones y conocimientos
en relacion a la nutricion.
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Vision
Una optima nutricion de toda la poblacion basadaeliticas
efectivaslogradas a través de &ticulacion publiceprivaday
laaccion en redde las personas e instituciones comprometidas,

hasta lograr que todos los hogares puedan alimentarse en forn
nutritiva por si mismos.

Mision
Lograr una Argentina cddutricion 10 Hambre Cero.

Promover laerradicacion del hambre y la desnutricidon aguda
en la Argentina en un plazo no mayor a%snos
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Mas deZ2.000 organizacionefsociales,
empresariales, academicas, tanto publicas

como privadas) integran y respaldan
actualmente el accionar d&a Red Nutricion

10 HambreCero.
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Lo importante

A Prevenir la malnutricion en ekeriodo criticodel desarrollo
saludablel.000 diagconcepcion hasta 2 anos).

A Promover loshabitos y estilos de vida saludablesirante
la escolaridad (alimentacion nutritiva, higiene, ejercicios
fisicos), con foco en desarrollo integralde la ninez.

A Involucrar la activ@articipacion familiaren la educacion y
desarrollo de valores de los hijos bajo un criterio de
reciprocidad

A Apuntar a mejorar laentabilidad socialen lugar del
asistencialismo a traves dempoderamientode los
ciudadanos
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Conclusiones

A Abordar el problema nutricional éorma integrala
traves de urenfoque preventivg requiriendose una
voluntad politicague trascienda los gobiernos.

A Se requiere de una efectiv@ordinacion y capacitacion
tecnica ya quda seguridad alimentaria y nutricional es
un problema multifactorial donde elompromisoy la
calidad de gestiorson determinantes.

A La implementacion dprogramas con amplia cobertura y
continuidadson condiciones relevantes para el éxito.
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Articulacion publiceprivada

Sociedad
Politica

Agenda
Comun de
PoliticasPublicas

Sociedad Sociedad
Econdmica Civil {g} L
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El rol de las politicas publicas

A Fortalecimiento y jerarquizacion de los Centros de
Atencion Primaria de Salud (CAPS

A Agua potable, cloacaswvienda.

A Garantizar las condiciones para una lactancia materna
exclusiva en los primeros 6 mesesvitia.

A Garantizar alimentos adecuadamente fortificados para los
1000 dias criticos en hoganesbres.

A Desayunos y almuerzos infantiles y escolares
efectivamentesaludables.
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@ Multiples acciones de difusion en congresos
seminarios, talleres de capacitacion

@ M.E.S.A. (Mesa Ejecutiva de
Sustentabilidadhgroaliementariacon la
FAO y el Ministerio de Agricultura

. EspaciosMlama con el Ministerio de
Salud de la Nacion

@ Guia de Buenas Practicas Nutricionales
para municipios y OSC
{8y =.....
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Guia de BP Nutricionales

1. Es una herramienta deutoevaluacionconformada por
26 Buenas Practicgsara ser aplicada a nivel de
municipios y organizaciones sociales (OSC).

2. Estas BPN han sido identificadas a través de un
exhaustivo relevamiento deibliografia y practicasanto
Internacionales como nacionales.

3. Su implementacioprogresivase reflejara en umejor
estadode alimentacion y nutricion de la poblacion.
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